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   Кафедра 

1. ОБОВ'ЯЗКОВІ КОМПОНЕНТИ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ

1 ОК 14 Спортивна медицина 3 90 90 0 90 0 3,0 90 38 16 22 52 8 медико-біологічних основ фізичного виховання та спорту
2 0К 24 Теорія та методика спортивного тренування 9 270 60 94 60 2,0 60 30 16 14 30 7 олімпійського та професійного спорту

3 0К 27
Організаційно-методичні основи фізичної культури різних 
груп населення та масового спорту 3 90 90 0 90 0 3,0 90 34 18 16 56 8д олімпійського та професійного спорту

4 ОК 28 Теоретичні основи адаптивного спорту 3 90 90 0 90 0 3,0 90 32 16 16 58 8д теорії та методики фізичного виховання

5 ОК 29 Теорія та методика обраного виду спорту 3 90 90 0 90 1,5 45 20 10 10 25 7д 1,5 45 22 12 10 17 8д олімпійського та професійного спорту

6 ОК 30 Управління фізичною культурою і спортом 3 90 90 0 90 3,0 90 38 20 18 52 8 теорії та методики фізичного виховання

7 ОК 31 Олімпійський та професійний спорт 4 120 60 30 60 2,0 60 30 16 14 30 7 олімпійського та професійного спорту

8 ОК 32 Курсова робота з фахових дисциплін 3 90 45 0 45 1,5 45 0 45 7д
олімпійського та професійного спорту, медико-біологічних основ 
фізичного виховання та спорту

9 ОК 34 Виробнича практика 12 360 360 360 12,0 360 0 360 7д олімпійського та професійного спорту

10 ОК 35
Підготовка до атестації та атестація здобувачів вищої 
освіти 4,5 135 135 135 0 0 0 4,5 135 0 135 олімпійського та професійного спорту

Разом 47,5 1425 1110 124 1110 19,0 570 80 42 0 38 490 18,0 540 164 82 22 60 370
2. ВИБІРКОВІ КОМПОНЕНТИ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ 

11 ВК 3 Дисципліни вільного вибору студента 3 3 90 90 0 90 3,0 90 30 16 14 60 7д кафедри ХДУ

12 ВК 8 Дисципліна вільного вибору студента 8 5 150 150 0 150 0 0 0 5,0 150 52 26 26 98 8д теорії та фізичного виховання 

13 ВК 11 Дисципліна вільного вибору студента 11 5 150 150 150 5,0 150 50 10 40 100 7д медико-біологічних основ фізичного виховання та спорту
14 ВК 12 Дисципліна вільного вибору студента 12 5 150 90 0 90 5,0 150 52 26 26 98 8д олімпійського та професійного спорту

15 ВК 13 Дисципліна вільного вибору студента 13 5 150 150 0 150 0 5,0 150 52 26 26 98 8д медико-біологічних основ фізичного виховання та спорту
Разом 23 690 630 0 630 8,0 240 80 26 0 54 160 15,0 450 156 78 0 78 294

ВСЬОГО 70,5 2115 1740 124 1740 27,0 810 160 68 0 92 650 1 2 5 33,0 990 320 160 22 138 664 2 6

Дисципліна вільного вибору студента 3: за електронним каталогом на сайті ХДУ
Дисципліна вільного вибору студента 8: Педагогічна майстерність фахівців з фізичної культури і спорту/Долікарська медична допомога/Спортивні споруди, тренажери та обладнання
Дисципліна вільного вибору студента 11: Спортивний та лікуваний масаж /Фізична реабілітація/Фармакологічний супровід у сфері фізичної культури і спорту
Дисципліна вільного вибору студента 12: Неолімпійський спорт/Нормативно-правові основи спортивної діяльності
Дисципліна вільного вибору студента 13: Основи діагностики в спортивній діяльності/Олімпійська освіта 

Практика Атестація здобувачів вищої освіти

№ 
з/п

Назва практики Кількість 
тижнів Кількість  годин Форма контролю Назва Семестр

1. Виробнича практика 8 360 диф/залік Комплексний іспит з теорії та методики спортивного 
тренування та фізіології людини 8

"29" червня   2023  року Декан факультету фізичного виховання та спорту ____________________________________  Іван ГЛУХОВ

В.о.завідувача кафедри олімпійського  та професійного спорту ______________________________ Людмила ХАРЧЕНКО-БАРАНЕЦЬКА

Гарант освітньої програми __________________________________________________________ Людмила ХАРЧЕНКО-БАРАНЕЦЬКА

Керівниця навчально-методичного відділу__________________________________________________Тетяна КОРНІШЕВА


